
FICHE MENU

Période de l’année, saison : 
Entrée
Nom : 
Ingrédients :
Plat principal
Nom : 

Ingrédients :
Fromages, produits laitiers
Nom : 

Ingrédients :
Dessert
Nom : 

Ingrédients :
Goûter
Nom : 

Ingrédients :
Informations budgétaires : 
Trucs, astuces, bonnes idées en plus : 
Nom de la crèche :
Date de réalisation de la fiche : 
